Skolni program proti Sikanovani
ZS Praha 4, Kvétnového vitézstvi 1554

Definice Sikany:

Pravni fdd Ceské republiky definici neuvddi. Ministerstvo $kolstvi, mlddeze a
télovychovy vymezilo Sikanu takto:

,Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo
zastraSovat jiného zaka, pfipadné skupinu zakua. Je to cilené a obvykle opakované
uziti nasili jedincem nebo skupinou vi¢&i jedinci &i skupiné Zaka, ktefi se neumi nebo
Z nejriznéjSich divodl nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti,
vydirani, loupezi, poSkozovani véci druhé osobé, tak i utoky slovni v podobé
nadavek, pomluv, vyhrozovani & ponizovani. Mize mit i formu sexualniho
obtéZovani az zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako napadné
prehlizeni a ignorovani zaka i zaku tfidni nebo jinou skupinou spoluzaku.®

Definici Sikany uvadi ve své knize Bolest Sikanovani (Praha, Portal 2005, 2001)
také Michal Kolar:

,Sikanovani je mimofadné nebezpeéna forma nasili, ktera ohrozuje zakladni
vychovné a vzdélavaci cile $koly. Sikana v zarodedné fazi se vyskytuje v téméf
kazdé Skole, a proto je nutné vénovat tomuto jevu zvlastni pozornost. Pfi Sikané jde
vzdy o projev patologickych mezilidskych vztahu.*

Zakladni formy:

o fyzicka Sikana — biti, vydirani, loupeze, poSkozovani véci, sexualni nasili

o psychicka Sikana — nadavky, pomluvy, vyhrozovani, zesmésnovani

« verbalni Sikana, pfima a nepfima — psychicka Sikana (soucasti kybersikana)
o smisSena Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany

Co neni Sikana?

Jednorazova rvacka, nevhodny vtip nebo konflikt.

jeho ukor.

Specifickym druhem Sikany je kyberSikana, k utokim vyuziva prostfedky
elektronické (napf. mobilni telefon, e-mail, internet, ..). Stejné jako Sikana klasicka ma
za ukol nékomu ublizit. NejCastéji se projevuje posilanim urazlivych a
zastra8ujicich e-maill nebo sms zprav, vytvafenim internetovych stranek (blogu),
které né&jakym zpusobem ublizuji ostatnim, nebo nahravanim a publikovanim
ponizujicich videi a nahravek.



Dokumenty k prevenci Sikanovani

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky kol a
Skolskych zafizeni, C. j. MSMT — 22294/2013 — 1

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku
a studentu ve Skolach a skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28

Odpovédnost skoly a pedagogickych pracovnikil

Skola ¢&i 3kolské zafizeni ma jednoznadnou odpovédnost za Zaky. V souladu
s ustanovenim § 29 zakona ¢. 565/2004 Sb.(Skolsky zakon), jsou Skoly a Skolska
zafizeni povinny zajiStovat bezpe€nost a ochranu zdravi Zzakd v prub&hu vSech
vzdélavacich a souvisejicich aktivit. Z tohoto ddvodu musi pedagogicky pracovnik
Sikanovani mezi zaky predchazet, jeho projevy neprodlené fesSit a kazdé jeho obéti
poskytnout okamzitou pomoc.

Z hlediska trestniho zakona muize Sikanovani zakl naplfiovat skutkovou podstatu
trestnych ¢inG €i provinéni vydirani (§ 235), omezovani osobni svobody (§ 213),
utisku (§ 237), ublizeni na zdravi (§ 221-224), loupeze (§ 234), nasili proti skupiné
obyvateld a proti jednotlivci (zvlasté § 197a), poSkozovani cizi véci (§ 257),
znasilnéni (§ 241), kuplifstvi (§ 204) apod.

Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam pfipad Sikanovani a nepfijme v tomto
ohledu zadné opatfeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni,
pripadné prekazeni trestného Cinu (§ 168, 167 trestniho zakona), nadrzovani (§ 166
tr. zakona) Ci schvalovani trestného Cinu (§ 165 tr. zakona), v krajnim pfipadé i
podnécovani (§ 164 tr. zakona). Skutkovou podstatu u€astenstvi na trestném cCinu (§
10 tr. zakona) muZe jednani pedagogického pracovnika naplfiovat v pfipadé, Zze o
chovani zakl védél a nezabranil spachani trestného &inu napf. tim, Zze ponechal
Sikanovaného samotného mezi Sikanujicimi.

Reditelé kol a $kolskych zafizeni odpovidaji za systémové aktivity $koly v oblasti
prevence Sikanovani a nasili.
e zajisti vzdélavani pedagogickych i nepedagogickych pracovniki
v akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani
e zajisti v souladu s pracovnim fadem dohled nad zaky — prfedevSim v
prostorach, kde by k Sikanovani mohlo dochazet
e zajisti seznameni zaki a pedagogickych pracovnikli s negativnimi
dasledky Sikanovani, a to jak pro jeho obéti a pachatele, tak i pro cely
tfidni (Skolni) kolektiv — za zvlast nebezpecCnou je tfeba povazovat
tendenci podcenovat poc€atecni projevy Sikanovani
e zajisti dopliovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti problematiky
nasilného chovani a Sikanovani

Podstata programu proti Sikanovani

e vymezuje postoj Skoly vuci problému Sikany



pfispiva v vytvareni bezpecného prostoru, respektujicihno a vstficného
prostfedi ve Skole

zaméfuje se na prevenci Sikany a nabizi postupy pfi feSeni mozné Sikany
je urCen pedagogickym, nepedagogickym pracovnikim S$koly, Zakim a
jejich rodicum

Jak rozpoznat Sikanu_(podle PhDr. Lenky Skacelové)

Varovné signaly Sikany - nepfimé
(jednotlivé mohou mit i jiné pficiny, ale je vhodné zvysit pozornost)

Dité je stranou od ostatnich (napf. o prestavkach), zda se, Zze nema
kamarady.

Prestavky travi v bezpecné blizkosti ucitell.

Dité je =zarazené, posmutnélé az depresivni, nemluvi (stava se
uzavienym).

Dité pasobi smutné, nestastné, stisnéné, ma blizko k pladi.

Dité ma poruchy spanku, zdaji se mu hrizostrasné sny.

Dojde k vyraznému zhorSeni prospéchu, je nesoustfedéné, bez zajmu.
Zacne vyhledavat davody pro absenci ve Skole - Casté omluvenky z
davodu nevolnosti, pobolivani hlavy, bficha apod.

Do Skoly nebo ze Skoly chodi oklikami.

Ma Casto potrhané obleCeni, poSkozené 3kolni pomulcky nebo pomucky
chybi.

Casto mu nevychazi kapesné, ztraci ho, chybi mu penize.

Dité o prestavkach nesvaci, i kdyZz dostava z domu svaciny a obédy ma
zajisténé.

Ma Casto rizna zranéni - odfeniny, modfiny, lehky otfes mozku, narazenou
kost nebo zlomeninu, popaleniny na ruce apod. — a nedokaze to
uspokojivé vysvétlit.

PFi tymovych sportech byva volen mezi poslednimi.

Ma-li mluvit pfed tfidou je nejisty a ustraseny.

Vyhrozuje sebevrazdou, nebo se o ni dokonce pokusi.

Varovné signaly Sikany — pfimé
(neprodlené zacit fesit)

soustavné posmésné poznamky

nadavky

hrubé Zerty

hanliva pfezdivka — rozhodujici podminkou je, do jaké miry je zak timto
zranitelny, téZko to snasi a trpi tim

kritika zaka

vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nenavistnym
nebo pohrdavym ténem



e jednostranné vyzadovani vécnych ¢&i penéznich dart pod pohrizkou nasili
nebo hrozbou odpirani kamaradstvi

e natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢ina &i k spolutucasti
na nich.

e prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakd, zejména pronasené
panovacnym tonem, a skuteCnost, ze se jim podfizuje — napf. jeden zak
vystupuje vaci druhému v roli ,sluhy“/“otroka“ (nosi mu véci, tasku, svacinu,
maze za néj tabuli apod.)

e opakované rvacky se zfejmym nepomérem sil nebo marnou snahou
jednoho ze situace uniknout — honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani,
které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné, Ze je obét neoplaci.

Doporuceni pro rodice

1) €eho si u svych déti vSimat

e Za ditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

e Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny Cas, s nimz by se telefonovalo
apod.

e Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

e Nechut jit rano do Skoly (zvlasté kdyz dfive mélo dité¢ Skolu rado). Dité
odklada odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjSi
pozornosti pozorovat strach. Ztrata chuti k jidlu.

e Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkrat$i cestou, pfipadné stfida rizné cesty,
prosi o dovoz ¢i odvoz autem.

e Dité chodi domu ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na
svacinu).

e Usina s platem, ma neklidny spanek, kfi€i ze snu, napf. "Nechte mé!"

e Dité ztraci zajem o uCeni a schopnost soustfedit se na né.

e Dité byva doma smutné Ci apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o
moZzné sebevrazdé.

e Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

e Dité zada o penize, pfiemz udava nevérohodné davody (napfiklad
opakovaneé fika, ze je ztratilo), pfipadné doma krade penize.

e Dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

o Dité je neobvykle, neCekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem,
mozna projevuje i zlobu vaci rodicum.

o Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi
se zustat doma. Své zdravotni obtize mize pfehanét, pfipadné i simulovat
(manipulace s teplomérem apod.)

e Dité se vyhyba dochazce do skoly.

e Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

2) co délat v pfipadé podezfeni na Sikanu

e pokud se dité svéfi, podpofit ho a slibit mu pomoc
e Zzjistit co nejvice informaci



e informovat $kolu o podezieni na $ikanovani (vedeni $koly, TU, SMP, VP,
Skolni psycholog)
¢ navstivit Skolu a pfi FeSeni problému s ni spolupracovat

e Krizova telefonni linka proti Sikané pro ucitele, zaky a jejich rodice:
286 881 059, 774 089 181 (8.00 — 18. 00)

e Linka bezpeci Praha: 800 155 555 (nonstop)

e Sdruzeni linka bezpeci: 116 111 (nonstop)

Stadia Sikanovani (podle PhDr. Michala Kolafe)

Pro spravny pfistup pfi vySetfovani Sikany a jejim feSeni je tfeba zjistit, v jakém
stadiu se Sikany se skupina (tfida) nachazi. Zatimco prvni dvé stadia muize resSit
Skola sama, v pokrocilejSich stadiich je nutné obratit se na odborniky.

1. stadium: zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevazné psychickeé formy nasili, kdy se okrajovy €len skupiny neciti
dobfe. Je neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s
nim, pomlouvaji ho, spradaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet ,drobné” legracky
apod. Tato situace je jiz zarodeCnou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalSiho
negativniho vyvoje.

2. stadium: fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace

V zatéZovych situacich, kdy ve skupiné stoupa napéti, zaCnou ostrakizovani Zaci
slouzit jako hromosvod. Spoluzaci si na nich odreagovavaji nepfijemné pocity -
napfiklad z oCekavané tézké pisemné prace, z konfliktu s u€itelem nebo prosté jen z
toho, Zze chozeni do Skoly je obtéZuje. Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se zprvu
ponejvice subtilni fyzicka agrese.

3. stadium (klicovy moment): vytvoreni jadra

Vytvafi se skupina agresort, uderné jadro“. Tito Sifitelé ,viru“ zacnou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiz pouze nahodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V poCatku se
stavaji jejich obétmi ti, ktefi jsou uz osvédcenym objektem ostrakizovani. Jde o zaky,
ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,slabi”.

4. stadium: vétsina pfijima normy

Normy agresoru jsou pfijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé
ziskava neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze
postavit. U €lend ,virem* pfemozZené skupiny dochazi k vytvoreni jakési alternativni
identity, ktera je zcela poplatna vadcdm. | mirni a ukdznéni Zaci se zanou chovat
kruté — aktivné se u€astni tyrani spoluzaka a prozivaji pfi tom uspokojeni.

5. stadium: totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu pfijimaji vSichni lenové tfidy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Obrazné fedeno nastava éra ,vykofistovani®. Zaci jsou rozdéleni na dvé
sorty lidi, které jsem pro pfehlednost oznacil jako ,otrokare” a ,otroky”. Jedni maji
vSechna prava, ti druzi nemaji prava zadna.



Kdy je nutné zacit Sikanu vySetrovat

rodi¢e oznami podezfeni na Sikanovani

obét’ nebo jeji kamarad nahlasi pfipad uciteli

ucitel €i jiny pracovnik je svédkem fyzického utoku, obét ma viditelna zranéni
Sikana vyjde najevo z depistaznich dotazniku

zak vykazuje nepfimé signaly

vzdy je nutné posoudit pfitomnost znakl Sikany: samoucelnost, agrese, nepomér sil

vrsr w

Kdo reSi Sikanu a s kym spolupracuje

Skolni metodik prevence v souéinnosti se $kolnim poradenskym tymem (vedeni
Skoly, VP, skolni psycholog, specialni pedagog) + tfidni ucitel

Postup pedagoga: pfi informaci o mozné $ikané uvédomi pedagog SMP + $kolni

poradensky tym

Postup feditele Skoly:

Pfijme informaci o Sikanovani (od pedagoga, rodice, Zzaka).

Rozhodne se, zda Skola zvladne feSeni Sikany vlastnimi silami nebo zda
potfebuje pomoc zvenéi (PPP, SVP, Policie CR).

V pfipadé prokazatelnych jeva S$ikany jmenuje vySkoleného pracovnika
(nejéastéji SMP) a dal$i pedagogy, ktefi se budou podilet na jejim vySetfovani
dle jeho pokyn.

Zaijisti informovani rodicl o vySetfovani Sikany, které fidi.

V pfipadé potieby zajisti zprostfedkovani odborné péce.

V pfipadé nutnosti doporuci rodi€lm dobrovolné umisténi ditéte do
pobytového oddéleni SVP, pfipadné doporu€i realizovat dobrovolny
diagnosticky pobyt zaka v mistné pfisluSném diagnostickém ustavu.

V mimoradnych pfipadech poda navrh organu socialné pravni ochrany
ditéte k zahajeni prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni
predbézného opatfeni Ci ustavni vychovy s naslednym umisténim

v diagnostickém ustavu.

Pfi podezfeni, Ze Sikanovani naplnilo podstatu trestného cinu (provinéni),
oznami tuto skuteénost Policii CR.

Postup SMP a dal$ich pedagoqti, $etficich $ikanu

Reseni zarodeéného stddia sikanovdni, podezieni na Sikanu:

Najit kolegy (max. 3), ktefi budou spolupracovat na Setfeni ( pokud je SMP
tfidni ucitel dané tfidy, muze spolupracovat, ale nesmi byt hlavni vySetfovatel)
a konfrontovat s nimi sva pozorovani



e Vyslechnout postupné vice nezaujatych svédku, konfrontovat svédky mezi
sebou. Navodit atmosféru podpory a povzbuzeni, Ze jejich spoluprace nebude
prozrazena a je zajisténa jejich bezpeclnost

1) Rozhovor se svédky
o zacCit vySetfovani se ,zdravym jadrem®, nikdy nezacCinat agresory
Ziskat odpovédi na otazky:

o Kdo je obéti, popfipadé kolik je obéti?

e Co se stalo, co tomu prfedchazelo?

e Kdo je agresorem, kolik je agresor(? Kdo z nich je iniciator, kdo aktivni
ucastnik Sikanovani?

o Co, kdy (pravidelné o prestavkach, cestou ze skoly, nahodné, jen pfi urcitych
okolnostech, pfi pfeviékani na TV, ...), kde (cestou do Skoly, v Satné, na WC)
a jak zpusobovali agresofi obétem?

o Co délali ti, ktefi pouze pfihlizeli?

e Cojsidélal ty?

« Komu se co stalo?

o Jak dlouho Sikana trva?

2) Spojit se s rodi€i pfipadné obéti, konzultovat vyskyt nepfimych znaku Sikany.
Poprosit je 0 pomoc.

3) Vyslechnout obét (citliveé, diskrétng, zarucit bezpedi a dlvérnost informaci,
nikdy neresit problém pred celou tridou).

4) Zajistit ochranu obéti Sikany.

5) Vyslechnout agresory, konfrontace mezi agresory.
Nikdy konfrontace obéti a agresoru.
Rozhovor s agresory
Agresor se po rozhovoru nesmi vratit zpét do tfidy!

a) Zahrivaci predkolo: Sednout si proti agresorovi, sdélit obvinéni, chtit védét, co
vSechno délal, upozornit na zapisovani, potom micet!

b) Monolog: neruSit mu jeho prostor, divat se do o€i, nepovzbuzovat, jen si vSe
zapisovat, pocCkat, az domluvi

c) Dialog: dopliujici otazky — klast otazky tak, aby se zapletl do vlastnich Izi,
stupnovat citové napéti, nabidnout polehc€ujici okolnosti v pfipadé pfiznani, nechat si
od néj podepsat zapis.

Celé zopakovat se vSemi agresory. Kazdého po rozhovoru odvést do jiné mistnosti.

d) Konfrontace: vdem agresorliim naraz oznamit, jak kdo z nich vypovidal



Vytipovat nejslabsi ¢lanek, dovést je k priznani ¢i vzajemnému obviriovani, zabranit
domluvé pachatelt, zabranit zinscenovani kfivé vypovédi, dokoncit vySetfovani
tentyz den.

6) Individualné pozvat rodi¢e agresoru. Seznamit je se situaci, sdélit jim
navrhovana opatfeni

7) Individualné pozvat rodiCe obéti Sikany. Seznamit je se situaci, domluvit se na
opatrenich.

8) Rozebrat situaci ve tfidé (vynechat citlivé detaily), vysvétlit nebezpeci a
dasledky Sikany, oznamit potrestani vinikd, tfidu i nadale pozorné sledovat

9) Pokud se feSi situace pouze odchodem zaka do jiné Skoly, mél by odejit
agresor, nikoli obét.

Metoda usmireni

Provadi se predevSim u pocateCnich stadiich Sikany, a vykazuje-li agresor ochotu
své chovani zménit. Této metodé predchazi rozhovor s informatory a obétmi,
nalezeni vhodnych svédkul, rozhovory se svédky, rozhovor s obéti, rozhovor
s agresory (neni-li agresor ochoten ke zméné, nasleduje metoda vnéjsiho natlaku).

Spolecné setkani a hledani napravy: hovofit se tfidou v komunitnim kruhu (1x/14 dni,
max. 20 min.), omluva a usmifeni agresora a obéti, pfedkladani navrhl pro napravu.

Vhodné otazky: Co si myslite, Ze neni v téhle tfidé v poradku? Co byste monhli udélat,
aby se to pfisté nestalo? Kdo si mysli, ze by byl schopen XY branit?

Sezeni max. 4, pfi poslednim polozit otazku, jestli si mysli, Ze je problém vyfeSen.
Metoda vnéjsiho natlaku
U pokrocilejSich forem Sikany.

1) Vytvofit vychovnou komisi: vySetfovatel (vySkoleny pracovnik, nejéastji SMP),
TU, feditel, nezavisly pozorovatel, popf. rodi€ (ne agresora ani obéti)

Pfed zasedanim komise nejednat s rodici agresoru!
2) Sejit se pfedem a rozhodnout o0 moznych trestech
3) Postupné vyslechnout agresory a nechat je ¢ekat na rozhodnuti

4) Znovu si projit fakta a definitivné vybrat tresty, (trestat intenzivné, ale mit kam
stupnovat).

5) Oznamit vysledek agresorim



6) Oznamit potrestani pfed celou tfidou za pfitomnosti celé komise. (Agresofi si
stoupnou u dvefi a vyslechnou si trest). Bez obéti!

7) Komunitni kruh, prvni sezeni bez obéti!
8) Pozvat rodiCe agresort a obéti. Ne najednou!

rodice obéti: informovat, jak bylo zajiSténo zdravi jejich ditéte a sdélit, jak byla
agresofi potrestani

rodi¢e agresor(: informovat kazdého zvlast, sdélit, jak byly potrestany jejich déti
Vse si nechat podepsat!

Reseni pokroéilého stddia sikanovdni-ndhly vybuch ndsili — usitel je
svédkem Sikany

1) Pfekonani Soku ucitele, jednat razné, okamzité.

2) Zajisténi bezpeci obéti. Odveést okamzité ze tridy.

3) Zabranéni domluvé agresoru na kfivé vypovédi

4) Ihned se vratit zpét do tfidy nebo zajistit pedagogicky dozor.

5) Domluvit se s dalSimi uciteli na spolupraci pfi vySetfovani.

6) PokraCovat v pomoci a podpofe obéti, nepoustét obét’ zpét do tfidy.

7) Kontaktovat rodiCe obéti. Pfi rozhovoru s nimi se vyvarovat slovu ,Sikana“, Iépe
,2ublizovany“, domluvit se na zajiSténi jeho bezpecnosti (nechat doma)

8) Nahlaseni policii (v zavaznych pfipadech)
9) Vysetfovani (obdobny postup)
10) Vychovna opatfeni:

Dutka tfidniho uditele

Dutka Feditele Skoly

Zhor8ena znamka z chovani

Podminéné vylouceni

Doporucuje se stale pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani,
motivy, rodinné zazemi). V pfipadé potfeby mu zprostiedkovat péci PPP,
psychologa, ...



Prevence Sikany

Ucitelé vedou systematicky a disledné Zaky k osvojovani zasad mezilidskych vztaha,
uCi je respektovat identitu a individualitu jedince. Pomahaji rozvijet pozitivni
mezilidské vztahy a uctu k zivotu druhého Clovéka. VSichni ucitelé by méli vnimat
vztahy mezi Z24ky atmosféru v tfidnich kolektivech, kde pusobi, jako nedilnou
soucast své prace. Svym chovanim se podili na prevenci Sikanovani ve tfidach,
monitoruji socialni klima ve tfidé, neprodlené reaguji na nevhodné chovani mezi
détmi.

Skolni metodiéka prevence spolupracuje s dal$imi organizacemi a organizuje
preventivni akce proti Sikanovani, rasové nesnasenlivosti a dalSim typadm RCH.

DalSi kroky nasi Skoly v prevenci Sikanovani
Skola:

e« seznameni pedagogl se systémem Skoly pro oznamovani a vySetfovani
Sikanovani, vedeni evidence pfipadud

« prace $kolniho poradenského tymu (Feditel, SMP, VP, $kolni psycholog,
specialni pedagog)

e ve Skolnim Fadu jasné stanovena pravidla chovani vCetné sankci za jejich
poruseni

e ucasti Skolniho metodika prevence v akreditovanych kurzech k problematice
Sikanovani

e spoluprace s obvodni metodickou prevence a PPP

« programy méstské policie nebo policie CR (Sikana, kybersikana atd.)

e vyuziti TH a zacleni této problematiky do jejich obsahu

e zacClenéni této problematiky do vyucovacich hodin na 1. + 2. stupni (OV, Ch,
CaS atd.)

prozitkové programy, blokova vyuka, besedy

sportovni soutéze

mimoskolni zajmové organizace

spoluprace s rodici

aktivni zapojeni i nepedagogickych pracovniku do prevence Sikanovani

zpracovala SMP PhDr. Katefina Bartosova (2013/14)
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